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O Vous étes diabéetique ou vous pensez l|'étre...

f;ﬁ?c/?{!gb@ Vous avez un probléme de poids. ..

Vous pensez avoir un risque cardiovasculaire...
Venez au

Cote d'Opale

Dépis’u?e des complications du diabete
et du risque cardio vasculaire

owis ) & CALALS

Date E.Sl\igfle(io(nzsgllt’s;tflzl:r(il;::fi::;;zede Maison des Associations, Centre de Soins,
Permanences la famille rue piétonne el sgnencau B et Salenaro
Janvier 22 09h30-12h 14h -17h 30
Janvier 29 10h-12h /13h30-17h avec fond d’ceil
Février 19 09h-12h 13h30-17h
Février 26 10h-17h avec fond d’ceil
Mars 12 09h30-12h 14 h -17h 30
Mars 26 10h-12h /13h30-17h avec fond d’ceil
Avril 02 13h30-17h
Avril 23 09h - 12h 13h30-17h
Avril 30 10h-17h avec fond d’ceil
Mai 21 ghsl12h 14h -17h 30
Mai 28 10h-12h /13h30-17h avec fond d’ceil
Juin 18 09h30-12h 14 h -17h 30
Juin 25 10h-17h avec fond d’ceil
Juillet 02 09h - 12h 13h30-17h

Pour les DIABETIQUES:
Examens des yeux (si Fond d'Oeil depuis plus d'un an), des pieds et des reins; Calcul du risque
cardiovasculaire

Pour les NON DIABETIQUES: Glycémie a jeun ou +2h apres un repas
Calcul du risque cardiovasculaire (tension artérielle, IMC, contrdle urinaire)

Pensez a vous munir de vos derniers bilans sanguins et
différents comptes rendus d'examens.

Prise de RDV Rédiab Cote d'Opale 03.21.99.37.76
souhaitée & 3 place Navarin 06.74.43.39.40
renseignements 62200 BOULOGNE /MER #=7 contact@rediab.fr




